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Améliorer la prestation des soins contre le cancer pour les patients 
et les équipes de soins partout au Canada 

Résumé en langage clair de la synthèse des données probantes  
en recherche sur les services et les politiques de santé (RSPS) 

 
Le présent document est un résumé en langage clair de la note d’orientation publiée en février 
2026 et intitulée « Mise à l’échelle et pérennisation des innovations visant à diminuer le fardeau 
du cancer afin d’améliorer l’accès aux soins et de renforcer la main-d’œuvre en oncologie : 
considérations pancanadiennes ». Le document complet est disponible ici. 
 
Pourquoi ce travail pancanadien a-t-il été mené ? 
De plus en plus de personnes au Canada reçoivent un diagnostic de cancer chaque année. 
Parallèlement, les traitements contre le cancer deviennent de plus en plus complexes. De 
nombreuses personnes, en particulier celles vivant dans des communautés rurales, éloignées 
ou mal desservies, ont de la difficulté à accéder à des soins équitables et en temps opportun.  

Le Canada fait également face à des pénuries de professionnels essentiels en soins contre le 
cancer, notamment du personnel infirmier, des radiothérapeutes, des oncologues et d’autres 
spécialistes. Cela complique la capacité à répondre à la demande croissante de services pour 
le traitement contre le cancer.  

Compte tenu de ces défis, il est important de trouver de nouvelles et meilleures façons d’offrir 
les soins contre le cancer. Nous avons besoin de solutions concrètes qui : 
• garantissent à chacun un accès équitable à des soins de haute qualité, peu importe le lieu 

de résidence 
• rendent le système de soins de santé plus durable à long terme. 
• soutiennent et renforcent la main-d’œuvre dans le domaine des soins contre le cancer.  

En améliorant la prestation des services pour le traitement contre le cancer, nous pouvons 
améliorer les résultats pour les patients au Canada et éclairer les améliorations dans d’autres 
pays également. 

L’Association canadienne des agences provinciales du cancer (ACAPC), avec le soutien 
financier de Partenariat canadien contre le cancer (PCCC), a dirigé ce projet de recherche 
pancanadien. L’objectif était d’identifier de nouvelles approches pour offrir les services pour le 
traitement contre le cancer, soutenir le personnel et mieux atteindre les personnes confrontées 
à des obstacles dans l’accès aux soins. Les travaux ont été réalisés par des experts de 
l’Université Dalhousie, de BC Cancer, de l’Université Simon Fraser et d’Action Cancer 
Manitoba.  

Comment cette recherche a-t-elle été réalisée ? 
Il s’agissait d’une initiative menée à l’échelle nationale. Les chercheurs ont travaillé en étroite 
collaboration avec les programmes visant à diminuer le fardeau du cancer, les prestataires de 
soins de santé et les responsables du système de santé dans les provinces et territoires de tout 
le pays. 

L’équipe de recherche a utilisé une approche appelée science de la mise en œuvre. En termes 
simples, cela signifie qu’ils ont examiné à la fois les nouvelles idées ou innovations existantes et 
la façon dont elles ont été appliquées dans des contextes réels. Les chercheurs ont examiné ce 
qui a favorisé la réussite de ces innovations, les éléments susceptibles de permettre leur 
extension à d’autres communautés et les défis auxquels les équipes ont dû faire face. 

https://capca.ca/fr/document/mise-a-lechelle-et-perennisation-des-innovations-visant-a-diminuer-le-fardeau-du-cancer-afin-dameliorer-lacces-aux-soins-et-de-renforcer-la-main-doeuvre-en-oncologi/
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Surtout, l’équipe de recherche s’est concentrée sur deux questions clés :  
1. Ces innovations améliorent-elles les soins pour les patients ?  

2. Ces innovations améliorent-elles les conditions de travail des prestataires de soins de 
santé ?  

Répondre à ces questions aide le Canada à bâtir un système de soins contre le cancer plus 
solide et plus durable.  

Qu’a révélé la recherche pancanadienne ? 
Premièrement, de nombreuses innovations prometteuses en soins contre le cancer sont déjà 
utilisées au Canada et ailleurs dans le monde. Deuxièmement, au Canada, plusieurs de ces 
innovations ont commencé sous forme de projets pilotes. Elles ont démontré des résultats 
solides, mais nécessitent souvent un financement stable et un soutien organisationnel à long 
terme pour devenir des programmes permanents. Avec le bon soutien, beaucoup pourraient 
être élargies pour rejoindre davantage de communautés. Troisièmement, ces innovations 
montrent un réel potentiel pour améliorer l’accès à des soins de grande qualité pour les patients 
et les communautés, tout en soutenant efficacement les prestataires de soins de santé et en 
renforçant la main-d’œuvre. Si elles étaient déployées plus largement, elles pourraient rendre 
les soins contre le cancer plus accessibles, mieux coordonnés et plus durables pour les 
Canadiens. 

Voici des exemples de ces innovations : 
• Des soins plus près de la communauté et du domicile, comme des services pour le 

traitement contre le cancer offerts dans la communauté, des programmes d’orientation des 
patients (qui aident les patients à s’orienter dans le système de soins de santé complexe) et 
des programmes de perfusion à domicile permettant d’administrer certains traitements à la 
maison. 

• Des soins en équipe, où différents professionnels de la santé partagent les responsabilités 
et où de nouveaux rôles sont créés afin de mieux soutenir les patients. 

• Des outils numériques et l’intelligence artificielle, qui peuvent aider à coordonner les soins, à 
appuyer les décisions cliniques et à améliorer l’efficacité. 

Qu’est-ce que cela signifie ? 
• Pour les patients et les familles : Ces innovations pourraient rendre les soins contre le 

cancer mieux organisés et plus faciles d’accès. Les patients pourraient bénéficier de délais 
d’attente plus courts, de transitions plus fluides entre les services et de moins de retards 
dans l’obtention des soins nécessaires. Plus de services pourraient être offerts à proximité 
de la communauté du patient, réduisant ainsi les déplacements pour recevoir un traitement. 
Les patients et leurs proches pourraient également recevoir un meilleur soutien pour 
s’orienter dans le système visant à diminuer le fardeau du cancer. Par exemple, les 
programmes d’orientation des patients peuvent aider les personnes à comprendre leurs 
options de traitement, à coordonner leurs rendez-vous et à se connecter aux ressources 
communautaires. Ensemble, ces améliorations peuvent réduire le stress et rendre le 
parcours de soins contre le cancer plus facile à gérer.  

• Pour les prestataires de soins de santé : Ces innovations peuvent favoriser des soins en 
équipe plus solides, où les responsabilités sont partagées entre différents professionnels. 
Des rôles plus clairs et une meilleure coordination peuvent aider les professionnels à 
travailler plus efficacement ensemble. De nouveaux outils, y compris des solutions 
numériques et l’intelligence artificielle, peuvent également réduire la charge administrative 
et améliorer la communication. Cela peut aider à réduire l’épuisement professionnel, 
soutenir le bien-être et faciliter la rétention des professionnels qualifiés au sein de la 
main-d’œuvre en soins contre le cancer.  
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Quelle est la prochaine étape ? 
La prochaine phase consistera à mettre en œuvre ces innovations éprouvées plus largement au 
Canada. Cela signifie aider les provinces et territoires à apprendre les uns des autres et à 
partager les pratiques qui fonctionnent et celles qui ne fonctionnent pas. Cela pourrait inclure 
l’élaboration de normes communes et de pratiques exemplaires, afin que les patients puissent 
s’attendre à des soins de grande qualité, peu importe où ils vivent.  

Un autre volet important sera de renforcer l’éducation et la formation de la main-d’œuvre en 
soins contre le cancer. En soutenant les prestataires de soins de santé avec les compétences, 
les outils et l’accompagnement appropriés, nous pouvons favoriser l’adoption et la pérennité de 
ces innovations.  

En résumé, l’objectif est de déployer des innovations éprouvées partout au Canada afin que :  
• l’accès à des soins de grande qualité soit amélioré 
• les services soient stables et durables 
• la main-d’œuvre en soins contre le cancer soit soutenue et renforcée  

 


